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стоматология.

Актуальность проблемы.

Воспалительные заболевания пародонта и слизистой оболочки рта 

представляют собой одну из наиболее трудноразрешимых проблем 

стоматологии. Несмотря на возрастающий интерес исследователей, остаются 

спорными вопросы этиологии, пусковых механизмов патогенеза заболеваний 

пародонта и слизистой оболочки рта. При этом клиническая картина 

воспалительных заболеваний тканей пародонта и слизистой оболочки рта 

характеризуется маломанифестным течением, что затрудняет их 

своевременную раннюю диагностику и, следовательно, отдаляет начало 

лечебно-профилактических мероприятий, влечет увеличение частоты 

рецидивов. Этим и обусловлена необходимость комплексной диагностики, 

лечения и профилактики воспалительных заболеваний пародонта и слизистой 
оболочки рта у лиц молодого возраста.

Все вышесказанное свидетельствует об актуальности 

диссертационного исследования, направленного на оптимизацию методов 

диагностики, лечения и профилактики хронических воспалительных 

заболеваний пародонта и слизистой оболочки рта у лиц молодого возраста с 

применением современных методов лечения.

Цель диссертационного исследования состояла в совершенствовании 

методов диагностики, лечения и профилактики воспалительных заболеваний 

пародонта и слизистой оболочки рта у лиц молодого возраста.



Научно -  практическая новизна исследования заключается в том, 

что впервые при углубленном изучении иммуногистохимическими методами 

тканей десны клинически интактного пародонта с кандидоносительством 

выявлены ранние морфологические признаки воспалительного процесса. У 

лиц с хроническим гингивитом и дисбиозом в сторону кандидоза отмечены 

морфологические изменения, свойственные выраженному хроническому 

воспалительному процессу. Полученные результаты диссертационного 

исследования расширяют представление о влиянии дрожжеподобных грибов 

рода Candidaspp. и свободнорадикального окисления ротовой жидкости на 

состояние полости рта, вызывая нарушения в тканях пародонта и слизистой 
оболочке у лиц молодого возраста.

Впервые разработаны дифференциально-диагностические критерии 

развития воспалительных процессов пародонта по показателям гуморальных 

факторов местного иммунитета и состоянию свободнорадикального 

окисления ротовой жидкости, разработаны ранние диагностические 

критерии, влияющие на развитие и прогрессирование воспалительных 

процессов пародонта по микроэлементному составу и концентрации 

лактобактерий. Автором предложен метод дифференциальной диагностики 

гиперкератотических процессов слизистой оболочки рта с использованием 

морфологических и гистохимических методов. Впервые предложен метод 

лечения хронического гингивита с дисбиозом в сторону кандидоза с 

использованием природного фотосенсибилизатора - геля из бурых 

водорослей, метод лечения хронических воспалительных заболеваний 

пародонта, в зависимости от состояния свободнорадикального окисления 

ротовой жидкости с использованием электрофореза дезоксирибонуклеата 

натрия и магнитоинфракрасной лазерной терапии, а также комплекс лечения 

хронического гингивита с кандидоносительством и дисбиозом в сторону 

кандидоза, и гиперкератотических процессов слизистой оболочки рта, с 

использованием обогащенной тромбоцитами аутоплазмы (плазмолифтинг) и 

препарата на основе гидролизата плаценты человека.



Применение предложенных диагностических критериев диагностики

воспалительных заболеваний пародонта и гиперкератотических процессов

слизистой оболочки рта у лиц молодого возраста, позволяют улучшить

качество диагностики, лечения и профилактики данных патологических 
состояний.

По теме диссертации опубликовано 63 печатные работы, из них 17 

работ опубликованы в ведущих научных рецензируемых журналах и 

изданиях, включенных в Перечень, рекомендованный ВАК Министерства 

образования и науки РФ для публикации материалов докторских и 

кандидатских диссертаций. Автором опубликовано 4 монографии, 5 учебных 

пособий с грифом УМО, 1 пособие с грифом ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава 

России. Получено 5 патентов на изобретения по теме диссертации и 2 
приоритетные справки на изобретения.

Основные положения диссертации неоднократно обсуждены на 

региональном, всероссийском и международном уровнях.

Автореферат диссертации полностью отражает основные результаты и 

соответствует содержанию диссертации и специальности 14.01.14 -  

стоматология. Критических замечаний нет.

Заключение

Диссертационная работа Усмановой Ирины Николаевны «Оптимизация 

диагностики, лечения и профилактики воспалительных заболеваний 

пародонта и слизистой оболочки рта у лиц молодого возраста», выполненная 

при научном консультировании доктора медицинских наук, профессора Л.П. 

Герасимовой является законченной научно-квалификационной работой, 

имеющей существенное значение для современной стоматологии.

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и 

практической значимости, достоверности полученных результатов и 

обоснованности выводов диссертационная работа соответствует 

требованиям пункта 9 «Положения о порядке присуждения учёных



степеней», утверждённого Постановлением Правительства РФ №  842 от

24.09.2013 г., предъявляемым к докторским диссертациям, а её автор достоин

искомой степени доктора медицинских наук по специальности 14.01.14- 
стоматология.
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